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Цель:. Повышение компетентности родителей по вопросам готовности детей к школьному 

обучению и укреплению здоровья;                                                   

Задачи: 

1.Укрепление физического здоровья дошкольника через реализацию программы «Здоровячок-

Сибирячок» 

2.Познакомить с элементами педагогической диагностики отдельных сторон готовности ребенка к 

школьному обучению, развивать знания и умения, связанные сформированием разных аспектов 

готовности к школе в условиях семьи; 

3.Научить родителей решать задачи по оздоровлению дошкольника и младшего школьника через 

решение задач профилактической и коррекционной  направленности;  

4.Повысить компетентность  родителей в вопросах подготовки детей к школьному обучению через 

использование наиболее эффективных форм сотрудничества. 

1.Повышение уровня компетентности родителей в подготовке к школьному бучению, через уровня 

сформированности знаний - как у родителей, так и у воспитанников; 

 2.Повышение уровня взаимодействия педагогического коллектива и родителей, актуализирующие 

полученные психолого-педагогические знания, помогающие им раскрыть потенциальные 

образовательные возможности в вопросах воспитания и развития, сохранения и укрепления здоровья 

детей через реализацию и внедрения новых форм работы для взаимодействия; 

3.Повышение компетентности родителей в вопросах реализации инновационных технологий в 

оздоровительном процессе и подготовке к школе; 

4.Повышение уровня заинтересованности и вовлеченности родителей в воспитательно–

образовательный  процесс детского сада и взаимодействия педагогического коллектива, узких 

специалистов; 

 

 

Количество заседаний в год: 3 заседания (60 минут). 

Участники клуба: педагоги, родители, воспитанники. 

Какие мероприятия проводились в клубе: 

месяц Формы работы                        Содержание 

09 

Консультация «Вашему ребёнку 4-5 лет»  

«С чего начать подготовку к школе,  

если ребенку 4-5 лет?» 

Праздники  «Осинины» 

Памятка «Упражнения для  сохранения зрения»  

Анкета «Кризис  5  лет» 

Листовка «Этапы психологического взросления ребенка» 

Беседа-консультация Индивидуальные беседы с родителями: «Спортивные секции-

кружки как способ организации и  улучшения физического 

состояния здоровья счастливого ребёнка» 

Волонтерская 

помощь 

Пополнение группы материалами, необходимыми для 

дальнейшей работы в уголке «Экспериментаторы». 

 10 

Собрание Родительское собрание: «Возрастные особенности 

психического развития детей 4-5 лет» 

Общее родительское собрание 

День открытых 

дверей 

Мы рады вам всегда! 

Анкета «Мы здесь, мы вам поможем» 

Опрос Социальный паспорт группы 

Рекомендации  «Как подготовить руку ребёнка.» 

Памятка «Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому.» 

Беседы «Ваш ребёнок и незнакомый человек»-правила поведения с 

незнакомыми людьми. 

Волонтерская 

помощь 

Всемирный день защиты животных сбор корма для 

бездомных животных. Предложить родителям и детям 

собрать для животных фонда «ЧИЖ» корм   и предметы 



гигиены. 

                                      

11                         

Консультация «Проблем чужих не бывает»  

Анкета «Изучение эмоционального и психологического  

самочувствия ребёнка в семье»   

Памятка «Чтобы не было пожара!» 

Памятка «Основные причины эмоционального неблагополучия детей» 

Листовка «Добрые слова» 

Волонтерская 

помощь родителей 

Предложить родителям изготовить кормушки и пополнять их 

в течение холодного периода. 

Пополнить инвентарь, приобрести лопаты для детей. 

                                                                     

12  

Консультация «Библиотека детского сада, и библиотеки города ждут своих 

читателей 

«Читаем детям». 

«Любимые книжки взрослых и малышей» 

Праздники «Новый год» 

Памятка «Навыки этикета, детям старшего дошкольного возраста» 

Листовка «Правила безопасности в быту и на природе» 

Буклет «Чтобы Новый год прошёл без проблем…» 

Волонтерская 

помощь 

Совместное мероприятие по сбору канцелярии, игрушек, 

гигиенических принадлежностей детям, находящимся в   

онкологическом отделении окружной больницы. 

                                                                                  

01 

Собрание Общее собрание родителей  

Консультация «Готовим руку к письму» 

Анкета «Способы воспитания» 

Памятка «Если ребёнок  сделал что то не так!!!» 

Листовка «Рекомендации по продолжительности  прогулок в ДОУ» 

Беседа «Культура поведения за столом» 

Волонтерская 

помощь 

Привлечь родителей к акции  

«Посылка солдату»  

02   

Консультация «Роль родителей в воспитании здорового образа жизни» 

Праздник «23 февраля» 

Памятка  «Правила поведения на дороге!» 

Волонтерская 

помощь 

Привлечь родителей к организации выставки военной техники 

Беседа «Вредные привычки» 

03 

Собрание Круглый стол «Вопрос- ответ» 

Консультация «Все о прививках и  о питании». 

Праздники «8 Марта»  

Анкета «Ребёнок и взрослый  на улицах города» 

Памятка «Детский дорожно-транспортный травматизм» 

Беседа «Дети поступают и ведут себя -так как мы» 

Волонтерская 

помощь 

Привлекать родителей к изготовлению подарков для мам, 

бабушек и девочек группы, организация поздравления 

04 

Родительское 

собрание 

"Мой Славный ребёнок т добрые сказки" 

Презентация от родителя воспитанника. 

Видеоролик - 

интервью с детьми  

"Люблю ли я детский сад?!» 

Консультация «Одеваем детей по сезону» 

Информационно-

просветительский 

стенд  

«Наш день» 

Анкетирование 

родителей 

«Роль русской народной сказки в воспитании ребенка» 



Выставка 

художественной 

литературы 

«Моя любимая сказка» 

 

 

Круглый стол  «Роль сказки в жизни ребенка»  

Тест «С кем дружу, кого в гости позову?!» 

Памятка «Развитие любознательности у детей» 

Консультация «Создание у ребенка положительного отношения к 

формированию направленности на обучение» 

Буклет «Правила поведения во время весеннего паводка» 

Беседа «Гиперактивный ребёнок в детском саду и дома» 

Волонтерская 

помощь 

Привлекать родителей к оформлению группы к первому 

апреля  

05 

Собрание 
«Чем и как занять ребёнка летом» 

Консультация  «Что должен уметь делать ребёнок 4-5 лет» 

Праздники  «День Победы» «Показательное мероприятие» 

Анкета «Работа клуба –качество и  результаты года» 

Листовка  «Рекомендации родителям повзрослевших ребят на летние 

каникулы» 

Беседа «Скоро лето» 

Волонтерская 

помощь 

«Наша летняя площадка» Помощь родителей по 

благоустройству участка ДОУ  

 

 

Анализ положительных и отрицательных моментов работы Клуба:  

На сегодняшний день родители выступают не только в роли заказчика, но и имеют возможность 

объективно оценить уровень работы ДОУ. Поэтому для построения эффективного 

взаимодействия детского сада и семьи был создан родительский клуб «Вместе мы сила», в рамках 

которого были использованы как традиционные, так не традиционные формы сотрудничества, 

позволяющие определить степень удовлетворения индивидуальных запросов родителей. 



В течение учебного года мы работали над решением проблемы взаимодействия детского 

сада и семьи. Основная цель этой работы формирование гармоничных детско-родительских 

отношений, изменение в положительную сторону образа ребенка в представлении 

родителей, создание позитивного эмоционального фона семейных отношений, повышение 

педагогической культуры родителей. Взаимодействие с семьями воспитанников (в рамках 

Клуба) реализовывалось через разнообразные формы, что соответствует задачам 

поставленными перед Клубом. Мы использовали традиционные (семинары-практикумы, 

мастер-классы, дискуссии, обмен опытом, тематические консультации, выставки детских 

работ, папки-передвижки, информационные стенды и др.) и инновационные (сайт детского 

сада, сайт педагога, электронное портфолио семьи и др.) формы общения, суть которых — 

обогатить родителей педагогическими знаниями. 

Основными формами организации работы Клуба являются:  

- анкетирование, тестирование;  

- консультации;  

- деловые игры;  

- тренинги;  

- дискуссии;  

- обсуждение и распространение опыта семейного воспитания.  

-конкурсы  

-фотовыставки  

  

 

 

 

ВЫВОДЫ : 

 

- цели, поставленные перед Клубом реализованы на должном уровне. 

- система работы с родителями воспитанников (в рамках Клуба) в ДОУ слажена.  

Показателями результативности в реализации системы работы с родителями является: 

- удовлетворенность работой ДОУ; 

- удовлетворённость информированностью по воспитательным, образовательным, 

правовым вопросам; 

- партнерские отношения взаимодействия родителей с педагогами и руководителями; 

- родители воспитанников активные участники жизни детского сада, соратники и 

помощники педагогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ФОТООТЧЕТ РАБОТЫ РОДИТЕЛЬСКОГО КЛУБА «Растём вмессте » 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 


